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ГЛАВА Мегиона Алексей Петриченко в честь юбилея вместе
с цветами и подарком вручил Нине Павловне Фирсовой по-
здравительную открытку от Президента России Владимира
Путина. Теплые слова поздравления от Губернатора Югры Рус-
лана Кухарука ветерану передала начальник управления соци-
альной защиты населения, опеки и попечительства Татьяна Мас-
ленникова. Андрей Олейник, заместитель председателя Думы
Мегиона, руководитель фракции "Единая Россия" поблагода-
рил Нину Павловну за подаренные нам поколением победите-
лей мир и свободу.

Нина Павловна родилась в селе Заболотном Пермского
края, была четвёртым ребёнком в семье. За два года до нача-
ла Великой Отечественной войны умер её отец, а во время
войны, в 1943, не стало и матери. После смерти матери де-
вочка осталась одна в старом родительском доме. Соседи
жалели её, подкармливали, а потом Нина сама стала зараба-
тывать на пропитание: мыла полы, смотрела за детьми, помо-
гала по хозяйству…

В 13 лет Нина с такими же, как она, ребятишками, стала
работать в колхозе: дети все лето работали в плодово-ягодном
питомнике.

В 16 лет Нина устроилась ученицей в швейную мастерскую -
филиал Пермской швейной фабрики, где в то время изготавли-

Труженица тыла отметила 95-летие

ÏÐÅÆÄÅ ÂÑÅÃÎ

В Югре обсудили
ситуацию с качеством

воды в реке Иртыш
НА ЗАСЕДАНИИ Правительства авто-

номного округа рассмотрен вопрос состо-
яния рек на территории региона. Участ-
ники заседания акцентировали внимание
на обеспокоенности жителей югорчане пе-
реживают, что возможное изменение ка-
чества воды может влиять на состояние
водных биологических ресурсов. Отмети-
ли также переживания в части водоснаб-
жения населённых пунктов.

Алексей Ковалевский, руководитель
Службы по контролю и надзору в сфере
охраны окружающей среды, объектов жи-
вотного мира и лесных отношений Югры
отметил, централизованное водоснабже-
ние в большинстве муниципалитетов ре-
гиона базируется на подземных (артези-
анских) водах. Поверхностные источники
задействованы лишь в отдельных населён-
ных пунктах: в Нижневартовске - река Обь,
в Белоярском - река Казым. Таким обра-
зом, состояние Иртыша не влияет на ка-
чество воды в квартирах югорчан. Тем не
менее, для обеспечения экологической бе-
зопасности и сохранения водных биоре-
сурсов в Югре организован комплексный
мониторинг состояния Иртыша.

В конце прошлой недели специалис-
ты Всероссийского научно-исследова-
тельского института рыболовства и океа-
нографии обследовали реку по маршруту
от границы с Тюменской областью до ме-
ста слияния рек Иртыш и Обь. Эксперты
провели замеры уровня растворённого
кислорода и температуры воды. По дан-
ным специалистов, в конце июля - начале
августа температура воды в Иртыше дос-
тигла 25 °C. Такие значения ранее на дан-
ном участке не фиксировались. При этом
уровень растворённого кислорода в рай-
оне Горноправдинска Ханты-Мансийско-
го района составил порядка 1,5 мг/л., при
норме около 6 мг/л.

На сегодняшний день в реке Иртыш
уровень растворённого кислорода в рай-
оне Ханты-Мансийска составляет 2,5-3,6
мг/л. Согласно научным данным, опасным
для водных биоресурсов считается уро-
вень кислорода менее 2 мг/л, это может
привести к гибели рыбы.

На обследованных участках фактов
массовой гибели водных биоресурсов не
зафиксировано. Однако специалисты об-
наружили на берегу несколько особей, ко-
торые могли погибнуть из-за недостатка
кислорода.

Для усиления контроля за состоянием
водных биоресурсов в Югре увеличена
группировка сотрудников рыбоохраны,
дополнительно привлечены специалисты
из Берёзовского района. При этом про-
гнозируемые осадки и изменения ветро-
вого режима на территории региона дол-
жны привести к снижению температуры
воды и помочь в восстановлении уровня
кислорода в ней.

По поручению главы региона Руслана
Кухарука ответственными службами про-
должен ежедневный мониторинг качества
воды, в том числе по показателям темпе-
ратуры и содержания растворённого кис-
лорода.

admhmao.ru
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Югра совершенствует
систему общественного

наблюдения
РЕГИОН продолжает подготовку к вы-

борной кампании 18-20 сентября. На изби-
рательных участках будет действовать мно-
гоступенчатая система наблюдения: по три
общественных наблюдателя, плюс наблю-
датели от политических партий и кандида-
тов. Также параллельно будет идти онлайн-
трансляция, а для голосования будут исполь-
зоваться светопрозрачные ящики.

Важно, что в состав участковых комис-
сий входят не постоянные члены избирко-
ма, а люди, добровольно взявшие на себя
роль наблюдателей - бюджетники, пенсио-
неры, представители общественных орга-
низаций и партий. Все эти меры позволяют
сделать процедуру прозрачной и открытой
для избирателей.

Кроме того, выборы обеспечивают чест-
ность и конкурентность: в них участвует боль-
шое количество партий и кандидатов с рав-
ными правами. Это даёт югорчанам возмож-
ность реального выбора на голосовании.

вали необходимые для народного хозяйства вещи, в первую оче-
редь, телогрейки, бурки и прочее.

С мужем Федором Фирсовым судьба свела Нину Павловну в
1951 году. Молодые поженились, родили детей, а в 1976 году
переехали в Мегион.

В Мегионе Фирсовы много лет работали в комбинате быто-
вого обслуживания: сын - фотографом, отец - механиком, а сама
Нина Павловна - швеёй. За сорок пять лет, прожитых здесь, го-
род стал ей родным и близким. В Мегионе многие знают и ува-
жают Нину Павловну за её заслуги. Среди её наград - несколько
медалей, которых она была удостоена в связи с юбилейными
датами Победы в Великой Отечественной войне. Как труженик
тыла Нина Павловна Фирсова награждена медалью "За доблес-
тный труд в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.", а за
добросовестный многолетний труд в мирное время отмечена
званием и медалью "Ветеран труда".

"95-летний юбилей Нина Павловна встречает в кругу близ-
ких, окруженная любовью и заботой детей и семьи. От всей души
желаю имениннице крепкого сибирского здоровья и долголе-
тия, счастья и благополучия!" - написал на своей странице в
социальных сетях Алексей Петриченко.

Присоединяемся к поздравлениям и желаем Нине Павловне
здоровья, счастья, внимания и заботы близких и родных!

ÂÛÁÎÐÛ 2026
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КО ДНЮ Государственного флага Российской Федерации
по всей стране пройдут мероприятия в рамках акции "Цвета
Родины", организатором которой выступает Федеральное аген-
тство по делам молодежи ("Росмолодежь"). Традиционно зап-
ланированы ряд патриотических, культурных и просветительс-
ких событий.

Центральным событием празднования ежегодно становит-
ся церемония поднятия флага. В Мегионе мероприятие состо-
ится 22 августа на Аллее воинской славы, во время которого
также выступят творческие коллективы, пройдет флешмоб, во-
лонтеры раздадут мегионцам ленты-триколоры и расскажут об
истории государственного флага.

Организаторы также предлагают жителям принять участие
в патриотических конкурсах и акциях. Одна из них - "Флаг Рос-
сии в каждый дом": гражданам, волонтерам и общественным

"Цвета Родины" ко Дню флага России
организациям предлагается украсить окна, балконы и фасады
зданий российскими триколорами, сделать фотографии с сим-
воликой и поделиться ими в социальных сетях с тематическими
хештегами: #ДеньФлага #Россия #Триколор #Росмолодежь
#ЦветаРодины #ФлагиРоссии.

Также по всей стране пройдет масштабный флешмоб "Бе-
лый, синий, красный - самый красивый". Все желающие могут
сделать креативное фото с флагом России на фоне городских
улиц и достопримечательностей, в кругу семьи и друзей или
коллег, на фоне природы и опубликовать снимок на своей стра-
нице, сопроводив его указанными хештегами.

День Государственного флага - это праздник, который объе-
диняет всех россиян, а триколор - символ нашей силы, единства
и гордости. Присоединяйтесь к всероссийским акциям "Цвета
Родины", станьте частью большого праздника!
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ГЛАВА Мегиона Алексей Петриченко проверил ход работ на тер-
ритории у памятника "Солдат" и в сквере им. Венера Каипова. Вот
что он сообщил об этом в социальных сетях:

"Провел выездное рабочее совещание в Высоком. К Андрею
Олейнику, заместителю председателя Думы Мегиона, руководите-
лю фракции "Единая Россия", обратились обеспокоенные жители
по вопросу благоустройства территории у памятника "Солдат". Си-
туацию на объекте держу на контроле с самого начала, вопросы к
темпам работы действительно есть. После осмотра территории с
директором Управления капитального строительства Александром
Пидлипным дал поручение выявленные замечания направить в ад-
рес подрядчика. Срок исполнения контракта еще не истек. На дан-
ный момент подрядная организация заверяет, что сможет завер-
шить проект. Подчеркну, что некачественную работу город не при-
мет. В случае невыполнения обязательств контракт с подрядчиком
расторгнут, а сведения о нем будут внесены в реестр недобросове-
стных поставщиков.

В сквере имени Венера Каипова работы идут по плану - продол-
жается укладка плитки и обустройство экопарковки. Обсудили с Алек-
сандром Васильевичем и Андреем Андреевичем пожелания высо-
ковцев, которые имеют решающее значение при строительстве. В
первую очередь это, конечно, касается сохранения характера и при-
родного облика места. Как педагог-эколог Венер Ибрагимович вкла-
дывал душу и сердце в озеленение территории, высаживая здесь
деревья вместе с учениками. Этот уголок живой и богатой природы
мы намерены сохранить для отдыха и прогулок высоковцев".

Обстановка стабильная
НА АППАРАТНОМ совеща-

нии обсудили текущие городс-
кие вопросы в сфере жилищно-
коммунального хозяйства, стро-
ительства, образования. В на-
стоящее время продолжаются
мероприятия по благоустрой-
ству территорий, подготовке
объектов к предстоящему осен-
не-зимнему периоду. Руководи-
ли предприятий и организаций
сообщили о проделанной рабо-
те и планах на предстоящий пе-
риод. В частности, подрядчик
Тепловодоканала приступил к
восстановлению территорий
после проведенных предприяти-
ем ремонтных работ на инже-
нерных сетях.

Традиционно была озвучена
информация о ситуации в сфе-
ре здравоохранения. Санитар-
но-эпидемиологическая обста-
новка в муниципалитете относи-
тельно стабильная. Медучреж-
дения оказывают населению
услуги в штатном режиме.

После комиссионной прием-
ки школ к новому учебному году
готовятся к открытию в образо-

вательных учреждениях и стома-
тологические кабинеты.

На минувшей неделе спаса-
тели 12 раз участвовали в оказа-
нии помощи населению, служба
пожарной охраны - в тушении
возгораний в одной из квартир
по ул. Строителей и мусоропри-
емника в доме по ул. Сутормина.

ÑÎÂÅÙÀÍÈÅ

Рабочее совещание
в Высоком

ÌÀÐØÐÓÒ ÏÎÑÒÐÎÅÍÐÅÉÄ

В связи с этим хотелось еще раз
напомнить всем жителям о необ-
ходимости соблюдения правил
пожарной безопасности, обра-
щения с огнём и электроприбо-
рами. Помните, что неосторож-
ность может привести к необра-
тимым последствиям. Берегите
себя и своих близких!

ÔÅÑÒÈÂÀËÜ

Мегион готовится к "Хатлые"
28-30 АВГУСТА 2026 года в

городе Мегионе и Нижневар-
товском районе состоится XI Ре-
гиональный фестиваль "Хат-
лые". Мероприятий пройдет в
рамках Года единства народов
России и Года молодой семьи в
Ханты-Мансийском автономном
округе - Югра.

В этом году парк "Югра"
превратится в эксперименталь-
ную лабораторную, где пред-
ставители музейных сообществ,
этнографы, ученые, мастера и
профессиональные художники
будут получать металл из болот-
ной руды, заниматься отливкой
тотемных животных, декориро-
вать предметы быта и одежды
металлом, экспериментальной
деятельностью по созданию
творческих работ в этнографи-
ческой среде.

Программа фестиваля пре-
дусматривает:

работу научно-практической
конференции "Югра - диалог
поколений";

презентации и работу выста-
вочных проектов: "Болотные
руды" из фондов БУ ХМАО-
Югры "Музей геологии, нефти
и газа" г. Ханты-Мансийск, "Се-
верного края летящая птица" из
фондов БУ ХМАО-Югры "Этног-
рафический музей под откры-
тым небом "Торум Маа" г. Хан-
ты-Мансийск, из фондов МАУ
"Региональный историко-куль-
турный и экологический центр"
г. Мегион;

работу школы по медвежьим
игрищам (Покачев Д.Н., д. Рус-
скинская, Ачимов А.Н., с. Избы
Ачимовы, Тарлин Я.Н., п. Казым,
Кечимов М.С., д. Русскинская);

окружной художественный
пленэр (И.В. Демьяненко, г.
Нижневартовск);

работу выставочного проекта
"Тайны ваховской бересты", в
рамках гранта Президентского
фонда культурных инициатив
МБУ "Нижневартовский крае-

ведческий музей имени Тимофея
Дмитриевича Шуваева", г. Ниж-
невартовск;

открытие памятной доски С.В.
Кечимову;

мастер-классы от представите-
лей традиционной культуры ко-
ренных малочисленных народов
Севера, художников по декора-
тивно-прикладному искусству;

"Традиционные национальные
игры народа ханты" (проведение
мастер-классов по национальным
играм от носителей традицион-
ной культуры коренных малочис-
ленных народов Севера);

лекцию "Неведомые письмена"
от Слепухина А.В., директора
ТКИА "Команда Искателей При-
ключений", руководителя Комис-
сии по этнографии и историчес-
кой географии Свердловского
областного отделения Русского
Географического общества (СОО
РГО);

работу хантыйской кузни (мас-
тер-классы по изготовлению тра-
диционной хантыйской стрелы);

экскурсии по музею стойбищу
рода Казамкиных от Айваседа
П.Я. (п. Варьеган);

заседание Координационного
совета по сохранению языковой
среды, проведению фольклорных
праздников и обрядов восточных
ханты;

вечернюю программу "Этно-
дискотека" (свободный микро-
фон);

торжественное закрытие XI Ре-
гионального фестиваля "Хат-
лые".

Торжественное открытие XI
Регионального фестиваля "Хат-
лые" состоится 29 августа в Му-
зейно-этнографическом и эколо-
гическом парке "Югра".

Фестиваль проводится при
поддержке администрации
города Мегиона и депутата
Думы Ханты-Мансийского ав-
тономного округа - Югры Та-
тьяны Степановны Гоголевой.

Заявки на участие в фести-
вале принимаются на элект-
ронную почту:
muzeimegion@mail.ru.

Справки по телефонам
+7(34643)22805, +7 (904) 469
9326.

МАУ "Экоцентр"

ÌÀÐØÐÓÒ ÏÎÑÒÐÎÅÍÀÊÖÈß

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ акция "СОБЕРИ РЕБЕНКА В ШКОЛУ"
стартует в Мегионе. Ее цель - помочь подготовить к учебному году
детей из многодетных и малообеспеченных семей и других нужда-
ющихся групп населения. Принять участие в акции могут все жела-
ющие горожане и организации Мегиона на добровольных началах.

Какие предметы входят в перечень помощи:
Новые школьные рюкзаки (ранцы, сумки для сменки).
Канцелярские товары (тонкие тетради в клетку и линейку, про-

зрачные обложки и папки для тетрадей, синие ручки, простые каран-
даши, пеналы, акварельные краски, гуашь, кисточки и альбомы для
рисования, ластики, точилки, цветные карандаши, фломастеры и т.д.).

Наборы для уроков труда (клей-карандаш, картон А4 цветной и
белый, цветная бумага, пластилин и т.д.).

ОДЕЖДА И ОБУВЬ В РАМКАХ АКЦИИ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ!
Как подать заявку? Нужно обратиться в местное отделение соц-

защиты или Единый депутатский центр ул. Заречная. 1, которые
традиционно организуют сбор и выдачу школьных наборов. Реше-
ние об оказании материальной помощи и ее объемы для граждан
будут определяться с учетом нуждаемости семьей.

СБОР ПОМОЩИ ИДЕТ ПО 30 АВГУСТА ВКЛЮЧИТЕЛЬНО.
Школьные принадлежности в дар можно принести по адресам:
1) г. Мегион:
Модельная библиотека, ул. Проспект Победы, 30. Время рабо-

ты: воскресенье, понедельник, вторник, среда, четверг с 09:00 до 18:00;
Центр гражданского и патриотического воспитания им. Е.И.

Горбатого, ул. Советская, 11. Время работы: понедельник-суббота
с 11.00 до 19.00 ч.;

Единый депутатский центр, ул. Заречная, 1. Время работы:
понедельник-пятница с 15.00 до 17.00 ч.

2) пгт. Высокий:
Модельная библиотека, ул. Ленина, 6. Время работы: воскре-

сенье, понедельник, вторник, среда, четверг с 09:00 до 18:00 ч.

С 3 АВГУСТА югорчане могут подать заявление,
чтобы проголосовать на любом удобном участке в слу-
чае отсутствия по месту регистрации.

Обратите внимание на важное условие:
- на выборах в Госдуму проголосовать можно на тер-

ритории всей России;
- на выборах в Думу Югры и Тюменскую областную

Думу - только находясь в пределах этих регионов.

Чтобы вас включили в список избирателей, найди-
те подходящий участок для голосования через цифро-
вой сервис Центральной избирательной комиссии Рос-
сии: vk.cc/cP9DQa. После, необходимо подать заявле-
ние до 14 сентября через портал "Госуслуги", в любом
МФЦ или в территориальной избирательной комиссии.

Проверить, что заявление успешно принято, мож-
но по ссылке: vk.cc/d0buNv.

Стартовал прием заявлений через сервис "Мобильный избиратель"

"Собери ребенка в школу" стартует
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Семьи на старте

8 АВГУСТА по всей России отмечали День физ-
культурника. В Мегионе этот праздник собрал тех,
кто выбрал активный образ жизни и считает спорт
важной частью семейных традиций. Девять семей
пришли в спортивный центр на улице Норкина, 5,
чтобы вместе провести этот день, испытать свои
силы и зарядиться хорошим настроением.

С приветственным словом к участникам семей-
ной эстафеты, спортсменам и тренерам города
обратилась исполняющий обязанности замести-
теля главы города по социальной политике Ната-
лья Илюхина.

- От всей души поздравляю вас с Днём физ-
культурника! Спорт - это не просто упражнения и
тренировки, а настоящий вклад в здоровье и силу
духа. Спасибо за терпение, профессионализм и
умение вдохновлять, показывая, что движение
приносит радость. Желаю вам энергии, благодар-
ных учеников, новых достижений и крепкого здо-
ровья. Пусть результаты вашего труда радуют вас
и ваших подопечных! - поздравила Наталья Вик-
торовна.

ЗОЛОТАЯ ПЛАНКА
Праздник начался с торжественной церемонии

награждения. Золотые знаки отличия ГТО получи-
ли мегионцы, успешно выполнившие нормативы в
своих категориях.

Среди награждённых - тренер-преподаватель
спортивной школы "Вымпел" Яков Корепанов. Для
него это уже не первая золотая награда. Чтобы вновь
подтвердить высокий результат, пришлось несколь-
ко месяцев готовиться к испытаниям.

- В этот раз я перешёл на следующую ступень
и снова подтвердил золотой знак. Готовился не-
сколько месяцев, были и непростые моменты, осо-
бенно после перерыва в тренировках. Но для меня
важно не только самому поддерживать форму. Тре-
нер должен быть примером для своих воспитан-
ников. Если я говорю детям о спорте и ГТО, то
должен сам показывать, что готов выполнять нор-
мативы. Теперь обязательно расскажу ребятам о
своём результате и надеюсь, что это станет для
них дополнительной мотивацией, - отметил Яков
Яковлевич.

В этот день также отметили сотрудников и тре-
неров спортивных учреждений, чей профессио-
нальный труд и вклад помогают развивать физи-
ческую культуру в городе.

ПЯТЕРО юных мегионцев, являющихся участниками корпора-
тивного проекта "Лаборатория будущего "ТАЛАНТЫ" компании "Ме-
КаМинефть" и воспитанниками Детской школы искусств им. А.М.
Кузьмина, отправились в Суздаль. На территории города-заповед-
ника для юных музыкантов и художников состоится Международная
Летняя творческая мастерская Русской Национальной Творческой
Школы Виктора Маевского.

По словам сопровождающего педагога Детской школы искусств
Светланы Левковской, участники творческой школы с нетерпением
ждали возможности снова оказаться в Суздале. Здесь для них пре-
дусмотрено пять индивидуальных занятий по специальности с пе-
дагогами Московской консерватории, Академического музыкаль-
ного училища и других учебных заведений, а также концерты и худо-
жественные выставки.

От компании "МеКаМинефть" творческую школу всего посетят
более 20 ребят из Мегиона, Нижневартовска, Нефтеюганска, Моск-
вы, Самары и Ставрополя. Для участников подготовлена обширная
образовательная и развлекательная программа мероприятий до 17
августа. Кроме того, участникам корпоративного проекта "Лабора-
тория будущего "ТАЛАНТЫ" предложат пройти творческий конкурс.
Как рассказала начальник отдела по работе с персоналом АО "СП
"МеКаМинефть" Яна Ситникова, в следующем году компания отме-
тит свое 35-летие, и организаторы хотят, чтобы дети стали частью
этого события.

"Мы начинаем обратный отсчет до юбилея! И наши юные даро-
вания могут внести уникальный вклад в создание праздничной кни-
ги, посвящённой истории компании. Мы предложили художникам
изобразить нашу технику и производственные площадки, а музы-
кантам - попробовать передать через свои инструменты звуки ра-
бочего процесса: ритм бьющей энергии, нарастающее давление
или тот самый мощный, красивый гул, который сопровождает рабо-
ту "МеКаМинефть". Мы верим, что этот творческий эксперимент
увенчается успехом, а созданные работы станут настоящим украше-
нием предстоящих юбилейных мероприятий", - поделилась плана-
ми Яна Ситникова.

Впереди у ребят - неделя вдохновения, ярких открытий и зна-
комства с новыми друзьями. А их творческие работы, возможно,
войдут в историю компании, став символом связи поколений и энер-
гией молодости.

Корпоративный проект "Лаборатория будущего "ТАЛАНТЫ" - со-
циальная инициатива компании "МеКаМинефть", направленная на
выявление и поддержку одаренных детей в сфере искусства. Его глав-
ная цель - дать юным музыкантам, художникам и поэтам из городов
присутствия компании шанс выйти на новый уровень мастерства.

АО "СП "МеКаМинефть"

"Таланты"
отправились в СуздальСЕМЕЙНЫЙ АЗАРТ

После награждения наступило время для тех,
кто пришёл не только посмотреть на спортивные
достижения, но и испытать собственные силы. Пе-
ред началом эстафеты участников ждала зарядка
с чемпионами. Известные мегионские спортсмен-
ки провели разминку, помогли настроиться на со-
стязания и зарядили семьи энергией.

Затем командам предстояло пройти пять стан-
ций. Участники получали маршрутные листы и от-
правлялись выполнять задания: "Бой подушками",
"Тянучка", "Хоккей", "Дартс" и "Городки".

На каждой площадке царили азарт и веселье.
Родители поддерживали детей, юные участники
старались не уступать старшим, а болельщики до-
бавляли соревнованиям громких эмоций.

- Мы всегда стараемся принимать активное уча-
стие в спортивных мероприятиях города, потому
что такие события очень сплачивают семью. Здо-
ровый образ жизни - хороший пример для детей.
Сегодня пришли просто хорошо провести время,
встретиться с друзьями и получить положитель-
ные эмоции, - поделилась семья Маргасовых.

Для семьи Хайдаровых участие в эстафете ста-
ло первым подобным опытом. На праздник пришли
вдвоём, но это не помешало уверенно пройти все
испытания. К мероприятию подготовились заранее
и даже выбрали одинаковые спортивные футболки.

- Участвуем впервые. Нас пригласили, и мы с
удовольствием согласились. Спорт для нашей се-
мьи очень важен. Эстафета интересная, задания
разнообразные. Даже подготовили парные футбол-
ки, чтобы ещё больше почувствовать себя одной ко-
мандой. Считаем, что нужно почаще принимать уча-
стие в таких мероприятиях, - отметили Хайдаровы.

После прохождения всех станций участники
получили памятные подарки. Желающие также
могли попробовать свои силы на площадке ГТО и
проверить собственную физическую подготовку.

Праздник завершился хорошим настроением,
новыми впечатлениями и ещё одним доказательством
того, что заниматься спортом можно всей семьёй.
Ведь иногда для этого не нужны рекорды и медали -
достаточно прийти вместе, поддержать друг друга и
просто сделать шаг навстречу активной жизни.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

КАК СООБЩАЕТ пресс-служба ОАО "РЖД", компания придает
большое значение вопросу обеспечения безопасности движения на
железнодорожных переездах, работе по улучшению их техническо-
го состояния и внедрению новых технических средств, направлен-
ных на снижение аварийности. Несмотря на принимаемые меры,
ситуация остается крайне сложной.

Так, 21.06.2026 в 11.33 московского времени на регулируемом
без дежурного работника железнодорожном переезде на 47 км ПК 6
перегона Туринский - Картымская двухпутного неэлектрифициро-
ванного участка Тюмень - Нижневартовск, допущено столкновение
грузового поезда № 2963 с легковым автомобилем марки "Nissan
Qashgai".

При проследовании через переезд водитель автомобиля не за-
метил приближающийся подвижной состав, в результате чего сту-
пеньками грузового вагона оторвало бампер автомобиля. В резуль-
тате столкновения пострадавших и погибших нет. Поврежден авто-
мобиль "Nissan Qashgai".

Столкновение на железнодорожном переезде железнодорожно-
го подвижного состава с автомобилем допущено по причине нару-
шения водителем автотранспортного средства марки "Nissan
Qashgai", требований пункта 15.3. Правил дорожного движения Рос-
сийской Федерации, в части выезда на железнодорожный переезд
при запрещающих показаниях светофора автоматической переезд-
ной сигнализации.

Уважаемые водители! Будьте внимательны при проезде через
железнодорожные пути! Соблюдайте Правила дорожного движе-
ния!

Железнодорожный переезд -
место повышенной опасности

ÏÐÎÅÊÒ

Награды мегионским волонтерам
АДМИНИСТРАЦИЯ Мегиона

принимает ходатайства о награж-
дении знаком отличия "Доброво-
лец Мегиона". Напомним, обще-
ственно-полезная деятельность
мегионских волонтеров поощряет-
ся с 2022 года, когда постановле-
нием администрации города от
07.10.2022 №2589 было утвержде-
но Положение о награждении зна-
ком отличия "Доброволец Мегио-
на". К награде полагается денеж-
ная выплата из средств бюджета
города.

Волонтеры ежегодно награж-
даются по следующим номинаци-
ям:

1."Социальное волонтерство"
(помощь ветеранам и инвалидам
Великой Отечественной войны,
инвалидам и лицам с ограничен-
ными возможностями здоровья,
одиноко проживающим пожилым
гражданам и больным людям, ко-
торые нуждаются в уходе, помощь
и социальная поддержка много-
детных семей, одиноких матерей,
детей-сирот, детей, оставшихся

без попечения родителей, детей
с ограниченными возможностями
здоровья, подростков, оказавших-
ся в трудной жизненной ситуации,
оказание помощи медицинским и
образовательным организациям,
в которых находятся указанные ка-
тегории детей и подростков).

2."Серебряное волонтерство"
(добровольцы старше 55 лет, дея-
тельность, направленная на оказа-
ние помощи в организации город-
ских акций, соревнований, выста-
вок, праздников).

3."Патриотическое волонтер-
ство" (деятельность, направленная
на патриотическое воспитание
граждан и сохранение историчес-
кой памяти).

4."Экологическое волонтер-
ство" (экологическое просвещение
граждан, содействие решению
экологических проблем, благоус-
тройство дворов, скверов, парков,
школьных территорий, защита
животных).

5."Событийное волонтерство"
(деятельность на спортивных, со-

ÂÎËÎÍÒÅÐÑÒÂÎ

циокультурных, образовательных
и иных мероприятиях местного,
регионального, федерального и
международного уровней, в том
числе медиаволонтерство).

Документы с ходатайствами о
награждении принимаются в ад-
министрации города не позднее
15 октября текущего года. Их сле-
дует подавать на бумажном но-
сителе по адресу: город Мегион,
ул. Нефтяников, дом 8, каб. 216.

Подавать документы могут
депутаты Думы Мегиона, замес-
тители главы города, руководи-
тели предприятий, учреждений,
общественных и некоммерческих
организаций, осуществляющих
деятельность на территории го-
рода Мегиона. Неработающие
граждане, не состоящие в обще-
ственных организациях, волон-
терских отрядах могут подать
только одну заявку на участие в
Конкурсе по одной номинации.

Подробнее читайте на офи-
циальной сайте администрации
города.

Мария СТМария СТМария СТМария СТМария СТАРОДУБАРОДУБАРОДУБАРОДУБАРОДУБ
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В МЕГИОНЕ ежегодно в День молодёжи
на главной городской площади обновляется
Молодёжная доска почёта. На светодиодном
экране появляются фотографии двенадцати
молодых мегионцев - тех, кто внёс вклад в
развитие города в самых разных сферах: от
науки и спорта до волонтёрства и поисковой
работы.

В этом году удостоен чести быть разме-
щённым на этой молодёжной доске почёта
Иван Тенюков. С одной стороны, Иван - са-
мый обыкновенный подросток шестнадцати
лет. Он вырос в Мегионе, учился в четвёртой
школе. После девятого класса поступил в
Нижневартовский строительный колледж,
учится на мастера по ремонту и эксплуата-
ции подъёмно-транспортных машин и обо-
рудования.

ÌÎËÎÄÅÆÍÀß ÄÎÑÊÀ ÏÎ×¨ÒÀ

Подросток, но он уже немало знает о жиз-
ни и смерти, так как выполняет важную мис-
сию: находит и поднимает с полей былых
сражений павших бойцов, чтобы впослед-
ствии перезахоронить их с воинскими почес-
тями. В 2023 году Иван вступил в поисковый
отряд "Истоки", которым руководит Сергей
Васильевич Кузнецов. Шесть раз в составе
отряда он выезжал на раскопки в Псковскую и
Волгоградскую области. Чтобы не пропустить
экспедицию в июне этого года, он досрочно
сдал в колледже зачёты и экзамены. Его со-
курсники ещё учились, а Иван работал на
местах боёв возле города Остров Псковской
области.

- Преподаватели пошли мне навстречу,
позволили съездить на раскопки, - пояснил
Иван. - Кроме меня, в колледже есть и другие
поисковики - из нижневартовского отряда,
они ездят в другие области. Мы достаём бой-
цов из небытия, чтобы страна знала своих
героев.

Хотя большинство найденных ими бойцов
так и остаются неизвестными. Редко удаётся
восстановить имена. Когда поисковики прихо-
дят на поля сражений, они выясняют, что кто-
то до них там уже побывал - не для захороне-
ния погибших, а чтобы ограбить их. Бойцы ле-
жат прямо в полях, там, где их настигла пуля.
Если рядом с останками бойца находят сол-
датский медальон, для ребят это самая боль-
шая радость в работе.

- Часто мы видим, что мародёры уже забра-
ли все вещи, которые можно продать: советс-

кие награды, знаки отличия. А без этого уста-
новить имя солдата почти невозможно. У не-
мецких солдат жетоны оставляют, - рассказал
Иван.

Он посвятил себя поиску бойцов, которые
чаще всего числятся пропавшими без вести. И
ему горько сознавать, что есть люди, для кото-
рых память о погибших - пустой звук.

Командиры составляют протоколы изъя-
тия, описывают всё, что подняли. Под конец
экспедиции останки бойцов передают для
перезахоронения на мемориальное кладби-
ще. В прошлом году отряд поднял рекордное
количество - ровно сто человек за три экспе-
диции в Волгоградской и Псковской областях.
А на торжественных церемониях захоронений
Ивану бывать не приходилось: поисковики не
успевают на них остаться - пора возвращать-
ся домой.

Из экспедиций ребята привозят свои "тро-
феи": старое оружие, каски, вещи солдат - то,
что неопасно. За время работы отряда "Исто-
ки" в их музее - Комнате Боевой славы - уже
собрано много интересных экспонатов. Из них
на 9 Мая устраивают экспозицию на городс-
кой площади.

Поисковый отряд "Истоки" в течение мно-
гих лет участвует в праздновании Дня Побе-
ды: одним ребятам доверяют самую почётную
миссию - вынести и поднять флаг нашей Роди-
ны, другие вместе с юнармейцами стоят в по-
чётном карауле возле памятника Солдату-ос-
вободителю на улице Советской и у мемориа-
ла на Аллее Славы.

Есть у поисковиков и свой праздник - День
Неизвестного Солдата. 3 декабря - день, ког-
да в 1966 году в Москву, к Кремлёвской стене,
привезли и торжественно захоронили прах
Неизвестного Солдата.

- Это важно - знать историю своей страны,
- считает Иван Тенюков. - Зимой мы собира-
емся, изучаем историю, готовимся к следую-
щим полевым экспедициям, проводим инст-
руктажи.

Память о Великой Отечественной вой-
не важна для Ивана ещё и потому, что его
прадед, Сюзяков Никифор Леонтьевич, был
её участником: воевал на германском
фронте и на японском. И всё же не надо
думать, что поисковый отряд - это един-
ственное, чем живёт Иван. Как и другие
подростки, он вместе с родителями путе-
шествует по стране.

- А вообще я люблю технику. Помогаю отцу
машину ремонтировать, - говорит он. - Сейчас
сосредоточен на учёбе. После колледжа, на-
верное, сразу в армию. Что дальше? Пока не
знаю, посмотрим…

Мы верим, что впереди у Ивана Олеговича
Тенюкова - большая, полная свершений жизнь.
Потому что она уже началась - и началась с
важного и достойного дела: с поискового от-
ряда, с поднятых бойцов, с памяти, которую он
помогает сохранить.

В родильном отделении Мегионс-
кой городской больницы тишина бы-
вает особенной - в ней слышно, как
бьётся маленькое сердце. Именно в
такие минуты особенно чувствуется,
насколько хрупка и в то же время
удивительна новая жизнь. Сегодня об
этой хрупкости и о том, как её бе-
речь, рассказывает Наталья Влади-
мировна Стадникова, неонатолог с 36
летним стажем.

ПУТЬ К ПРОФЕССИИ:
СЛУЧАЙНОСТЬ, КОТОРАЯ
СТАЛА СУДЬБОЙ
История Натальи Владимировны о том,

как жизнь сама находит для нас правильное
место. Она училась как педиатр для домов
ребёнка, проходила практику там же, гото-
вилась к одной дороге, а судьба вывела на
другую. Случайное дежурство в районной
больнице, приглашение поработать в род-
доме - и вот уже специализация, новые зна-
ния, новая специальность. Тогда таких вра-
чей называли микропедиатрами, а сегодня
это неонатологи - те, кто первыми встреча-
ет малыша в этом мире.

С 1990 года Наталья Владимировна по-
святила себя неонатологии. Долгие годы она
работала в Шадринской районной больни-
це, а затем по семейным обстоятельствам
переехала в Мегион. Здесь её ждала новая
глава: Тамара Николаевна Капуцкая, в про-
шлом заместитель главного врача по меди-
цинской части, пригласила неонатолога в
команду - и всё сложилось.

"ЗОЛОТОЙ ЧАС":
ПЕРВЫЕ МГНОВЕНИЯ ЖИЗНИ
Есть в акушерстве понятие, которое зву-

чит почти поэтично - "золотой час". Это пер-
вый час после рождения, когда всё особенно
важно. В Мегионской городской больнице
строго следуют этому принципу: малыша
сразу выкладывают маме на живот, обеспе-
чивают контакт "кожа к коже". Это не просто
трогательный момент, а важнейший физио-
логический шаг: так ребёнок быстрее адап-
тируется, стабилизируется его температура,
сердцебиение, дыхание.

"После проведения стандартных проце-
дур - взвешивания, измерения показателей
- мы стремимся не разлучать мать и ребён-
ка. При отсутствии отклонений пациентка с

ÒÂÎÈ ËÞÄÈ, ÃÎÐÎÄ!

36 лет на страже первых мгновений жизни:
неонатолог Наталья Владимировна Стадникова о "золотом часе", грудном вскармливании и поддержке молодых мам

малышом размещаются в палате совместно:
это способствует психологическому комфор-
ту матери, - подчеркивает Наталья Владими-
ровна. - Учитывая, что в первые сутки жизни
новорождённый большую часть времени про-
водит во сне, у мамы могут возникать вопро-
сы по уходу за ребёнком. Медицинский пер-
сонал всегда готов оказать необходимую по-
мощь - в том числе провести гигиенические
мероприятия или помочь с пеленанием. Для
этого достаточно обратиться к сотрудникам
отделения".

ГРУДНОЕ МОЛОКО - ЖИВАЯ ЗАЩИТА
Недавно в стране проходила Неделя

грудного вскармливания, и Наталья Влади-
мировна особенно подчёркивает: грудное
молоко - это не просто еда. Это живая защи-
та, которую природа создала специально
для малыша.

"Никакая фармкомпания не сможет доба-
вить в смесь антитела, средства иммунной
защиты, антиоксиданты, - убеждена неона-
толог. - А ещё туда не вложить мамину любовь
и заботу. Грудное вскармливание - это не
только про питание, это про психоэмоцио-
нальную связь, про спокойствие женщины и
уверенность малыша в том, что он в безопас-
ности".

Состав молока меняется вместе с ростом
ребёнка: от молозива - первородного, неве-
роятно ценного продукта - до зрелого моло-
ка, которое приходит примерно через полто-
ра-два месяца. Более того, если малыш рож-
дается раньше срока, состав молока подстра-
ивается под его особые потребности. Это не
метафора, а научно доказанный факт.

ПОЛЬЗА ДЛЯ МАМЫ И РЕБЁНКА:
ЦИФРЫ И ФАКТЫ
Для малыша грудное вскармливание озна-

чает:
меньший риск респираторных и кишечных

инфекций - благодаря антителам, которые
мама передаёт с молоком;

сниженную вероятность аллергий, эндок-
ринных заболеваний, ожирения и сахарного
диабета;

более мягкую адаптацию в первые меся-
цы жизни: меньше колик, лучше стул, спокой-
нее сон;

гармоничное развитие - в нужные сроки
появляются зубы, ребёнок вовремя начинает
переворачиваться, ползать, улыбаться.

Для мамы кормление грудью - это тоже
важная часть восстановления:

окситоцин, который вырабатывается во
время кормления, помогает матке быстрее
сокращаться и возвращаться к прежнему со-
стоянию;

снижается риск послеродовой депрессии;
в долгосрочной перспективе - значитель-

ное снижение риска рака молочной железы и
яичников.

ПОДДЕРЖКА -
ВАЖНЕЕ ЛЮБЫХ СОВЕТОВ
Наталья Владимировна честно говорит:

становление грудного вскармливания не все-
гда бывает гладким. Бывают трудности, со-
мнения, усталость, недосып. И в эти моменты
особенно важна поддержка - не только вра-
чей и медсестёр, но и семьи.

"Одно неосторожное слово, один отказ
в помощи могут сыграть решающую роль, -
делится врач. - Родственникам важно пони-
мать: кто угодно может сходить в магазин
или вытереть пыль, а кормить грудью ваше-
го ребёнка может только мама. Поэтому её
нужно беречь: помогать, поддерживать,
давать возможность отдыхать, гулять, высы-
паться".

Ещё один важный момент - умение дове-
рять проверенным источникам. Бабушки и
подруги искренне хотят помочь, но их опыт
мог относиться к совсем другим временам и
условиям.

"Не надо обижать бабушек и спорить с
подружками, - советует Наталья Владими-
ровна, - но критически относитесь к советам.
Если вы доверили нам рождение малыша, до-
верьтесь и в остальном: мы рядом, мы помо-
жем".

ГЛАВНОЕ - НЕ БОЯТЬСЯ СПРАШИВАТЬ
Пожалуй, самое трогательное и одновре-

менно самое важное, что прозвучало в разго-
воре, - это призыв не бояться задавать воп-
росы.

"Женщины часто стесняются спросить,
даже когда им по-настоящему тревожно, - го-
ворит неонатолог. - Приходишь в палату, а
мама плачет: "Мы не спали ночью". Спраши-
ваешь: "А к кому вы подошли?". А она отвеча-
ет: "Ну что я пойду ночью, кого-то беспоко-
ить…". Если что-то тревожит, если непонят-
но, как трактовать происходящее, - обра-
щайтесь на акушерский или детский пост.

Если нужно, пригласим врача. Лучше полу-
чить совет здесь и сейчас, чем уйти из роддо-
ма с чувством неопределённости".

МАЛЕНЬКИЙ ИТОГ
БОЛЬШОГО РАЗГОВОРА
Наталья Владимировна завершает бесе-

ду простым, но очень тёплым пожеланием:
"Берегите себя. Вы - тот самый "хрустальный
сосуд", который сначала выносил, а теперь
должен выкормить. И помните: ни один ма-
лыш не бросает грудь без причины. Значит,
где-то мы, взрослые, что-то не поняли. Да-
вайте разбираться вместе".

В этих словах - вся суть работы неонато-
лога: не просто лечить и наблюдать, а помо-
гать семье найти свой путь, поддержать,
объяснить, снять страх. И в этом тихом, внима-
тельном сопровождении рождается не только
новая жизнь, но и уверенность в том, что всё
будет хорошо.

Анастасия ШЕВЧИК

Иван Тенюков:
"Достаём бойцов из небытия"

ЕленаЕленаЕленаЕленаЕлена
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Жизнь, отданная медицине:

история 40 летнего пути Ирины Фёдоровны Абречко
В МЕГИОНСКОЙ городской больнице

есть люди, чьё присутствие в операцион-
ном блоке само по себе - гарантия надёж-
ности. Одна из них - Ирина Фёдоровна
Абречко, операционная сестра высшей
квалификационной категории. Она рабо-
тает в системе мегионского здравоохра-
нения с 1986 года, все эти годы оставаясь
операционной сестрой экстренной служ-
бы.

Ещё в восьмом классе Ирина твёрдо
знала, какой будет её дорога: она станет
операционной сестрой. В этом решении
не было прагматичного расчёта - только
горячее внутреннее чувство: ей хотелось
быть там, где на счету каждая секунда, где
от собранности и точности зависит чело-
веческая жизнь.

Школьные годы прошли в Мегионе -
Ирина Абречко окончила десятый класс в
школе № 3. Учёба давалась ей легко: в ат-
тестате не было ни одной тройки, и это
открыло двери в медицинское училище в
Тольятти - она поступила без экзаменов.
Два года напряжённой учёбы пролетели
незаметно: теория сменялась практикой,
а желание помогать людям только крепло.

По системе распределения её напра-
вили в небольшой город Кошки в Куйбы-
шевской области. Но судьба распоряди-
лась иначе: в местном медучреждении в
медсёстрах не нуждались. Это стало не
поражением, а поворотной точкой - Ири-
на вернулась домой.

И вот он, тот самый момент, когда всё
сложилось: её приняли в хирургическое
отделение, под начало Юрия Васильеви-
ча Озерова. Здесь, среди строгой тиши-
ны операционного блока и чёткой слажен-
ности команды, Ирина Фёдоровна нако-
нец почувствовала: она на своём месте.

ШКОЛА МАСТЕРСТВА:
УЧИТЬСЯ В ДЕЛЕ
Первые полгода Ирина Фёдоровна ра-

ботала на посту, а в марте 1987 года пере-
шла в операционный блок. В те годы обу-
чение шло прямо на рабочем месте: не
нужно было сначала получать узкую спе-
циализацию. Хирурги показывали ход
операции, объясняли каждый шаг, а стар-
шие сёстры учили асептике, антисептике
и тому, где какой инструмент лежит и для
чего он нужен. "Когда начинаешь работать,
быстрее всё запоминаешь, чем когда про-
сто стоишь и смотришь", - вспоминает
Ирина Фёдоровна.

Её наставником была Людмила Григо-
рьевна Лукьянова - строгая, но справед-
ливая. Её система была чёткой: первый
раз молодая сестра просто стоит и смот-
рит, второй - уже стерильно, помогает,
третий - работает как операционная сест-
ра, а наставник стоит рядом, четвёртый -
самостоятельно. Эта школа дала прочный
фундамент. Сегодня Ирина Фёдоровна
сама передаёт этот опыт, хотя молодых спе-
циалистов катастрофически не хватает:
опытные сёстры уходят на пенсию, а мо-
лодёжь не спешит идти в операционный
блок - слишком сложно и ответственно.

В РИТМЕ ОПЕРАЦИОННОЙ:
СПЕЦИФИКА РАБОТЫ
Работа операционной сестры - это осо-

бый мир. Здесь мало личного контакта с
пациентами: их видят перед операцией, во
время неё и на перевязках. Но именно в
эти минуты решается самое важное. Ещё
одна непростая сторона - работа с новыми
врачами: у каждого свои привычки, свой
стиль, свои любимые инструменты и шов-

ный материал. Приходится заново учить-
ся понимать человека, ловить его движе-
ния, предугадывать следующий шаг. Когда
команда складывается и всё идёт как по
нотам - это и есть то самое чувство, ради
которого остаются в хирургии.

Однажды Ирина Фёдоровна ушла из
профессии: полгода училась на космето-
лога, полгода работала. Было интересно
учиться, но работать оказалось скучно.
"Хирургия затягивает", - смеётся она. И
действительно вернулась меньше чем че-
рез год. Даже заведующая тогда будто
знала: "Всё равно вернёшься". Так и выш-
ло.

Сегодня, спустя 40 лет в профессии,
Ирина Фёдоровна по-прежнему на своём
месте. Её сын - экономист, однажды заг-
лянул к маме на работу, посмотрел и ска-
зал: "Нет, мам, это не моё". И она его по-
нимает: медицина - тяжелая и ответствен-
ная сфера.

В работе операционной сестры порой
приходится сталкиваться с резкими сло-
вами - и от пациентов, переживающих боль

и страх, и от врачей, на которых давит
груз ответственности. Это тяжело, но в
профессии такое, к сожалению, случает-
ся. Позже люди нередко просят проще-
ния, но лёгкий осадок всё равно остаётся.

Поэтому Ирина Фёдоровна от всей
души желает коллегам терпения - оно
здесь по-настоящему необходимо. А ещё
- крепкого здоровья и уюта в семье, что-
бы дома всегда ждали тепло и покой: это
помогает восстанавливать силы и снова
выходить на смену с открытым сердцем.

ПРИЗНАНИЕ ЗАСЛУГ:
НАГРАДЫ И ПОЧЁТ
За многолетний добросовестный труд

Ирина Фёдоровна отмечена грамотами
и благодарственными письмами адми-
нистрации больницы и города Мегиона,
а также Благодарностью Министерства
здравоохранения РФ. Её имя занесено
на городскую Доску почёта - и это не про-
сто формальность, а признание того, что
её ежедневный труд спасает жизни и слу-
жит примером для будущих поколений
медицинских работников.

Когда ей вручали грамоту от главы го-
рода, она думала не о награде, а о том,
чтобы сирена "скорой" не звучала по их
адресу: "Лишь бы не к нам". А потом бе-
жала обратно на дежурство - потому что
работа не ждёт. "Если бы можно было
вернуть время, я бы всё равно пошла в
медицину", - говорит она. В этом ответе
- вся её жизнь: непростая, напряжённая,
но по-настоящему нужная.

В истории Ирины Фёдоровны хирур-
гия - не просто профессия, не череда
смен и обязанностей, а настоящее при-
звание, ставшее сутью её жизни. Она зна-
ет цену каждой минуте - ведь в операци-
онной время измеряется не часами, а
спасёнными судьбами. Ей знакома цен-
ность каждого инструмента, отточенного
годами практики, и каждого движения,
выверенного до миллиметра.

Именно такая преданность делу, такая
тонкая, почти интуитивная точность и де-
лают работу Ирины Фёдоровны по-на-
стоящему незаменимой. Благодаря таким
людям, для которых долг и мастерство
сливаются воедино, в Мегионской го-
родской больнице продолжают спасать
жизни - день за днём, операция за опе-
рацией.

Анастасия ШЕВЧИК

В МИРЕ, где время часто из-
меряется деньгами, есть люди,
которые измеряют его ударами
сердца - чужими сердцами. За-
рема Магомедовна из тех, кто не
ждет удобного случая, чтобы по-
мочь. Она просто берет и делает.
И её профессиональный путь - это
не просто строчки в трудовой
книжке, а летопись служения, на-
чавшаяся задолго до того, как
она взяла в руки медицинский
диплом.

Зарема Магомедовна из мно-
годетной семьи, где было семе-
ро детей, из них пятеро - меди-
ки, 2 врача и 3 медицинских се-
стры. Её история в медицине
началась в 2003 году в Махачка-
ле, когда Зарема с отличием
окончила Базовый Дагестанский
медицинский колледж, а насто-
ящая закалка пришла позже - в
суровых условиях ХМАО, когда в
2004 году она шагнула в профес-
сию палатной медсестры. С 2024
года она является надежным
щитом профилактического отде-
ления Мегионской городской
больницы.

"Медики за мир":
история Заремы Магомедовой, в чьей семье добро - это норма жизни

ÇÍÀÉ ÍÀØÈÕ!

Однако главное чудо этой жен-
щины не в дипломе, а в том, что
она сумела передать своим де-
тям.

"Думать надо о близких, о дру-
гих людях, кто нуждается, все-
гда", - говорит Зарема.

Сегодня она растит троих де-
тей, и воспитание в этой семье -
это не нотации, а личный пример.
Старший сын, вдохновленный
матерью, выбрал путь медика-
волонтера и учится в Ханты-Ман-
сийском медицинском колледже.
Младший сын и дочь не отстают:
они - постоянные участники во-
лонтерских акций, где помогают
на больничных и городских ме-
роприятиях. Это не династия
врачей в классическом смысле,
это династия сердец.

Но как сама Зарема пришла к
этому? Откуда в ней эта неуем-
ная энергия?

"Мой путь волонтера идет еще
с самого раннего детства, и на-
чинается это у меня с отца. Его
слова золотые у меня навсегда в
памяти: "То, что сам ешь - это
вообще ничего не значит, оно

ушло, всё мы поели и забыли. А
то, что ты даешь людям, к тебе
всегда вернется золотом", - вспо-
минает она.

Интересно, что в юности За-
рема не воспринимала добрые
дела как подвиг. В их селе волон-
терство было нормой жизни: по-
могать старикам колоть дрова,
поддерживать соседей - так
жили все. Этот ментальный код
она пронесла через годы.

Были в её жизни и темные по-
лосы. Время, когда она сама тя-
жело болела. Казалось бы, нужно
лежать и беречь силы. Но даже
тогда её спасло именно добро. "Я
ходила и по городу, мусор соби-
рала, принимала участие во все-
возможных акциях. Когда ты от-
даешь, даже если тебе плохо, к
тебе возвращается жизнь", - де-
лится она.

Семейный слет волонтеров в
Нягани в июле 2025 года стал для
семьи Магомедовых знаковым
событием. "Поразило то количе-
ство неравнодушных людей, ко-
торые там участвовали, - восхи-
щается Зарема. - Получается, что

добра в мире очень много. Мы
приехали туда семьей и поняли,
что мы не одни".

Сегодня ее арсенал добрых
дел огромен: от участия в акциях
здорового образа жизни до пле-
тения сетей для участников СВО.
Она не ищет славы, но её беско-
рыстие подкупает. "Сделал доб-
рое дело и забыл, - улыбается
она. - Самое главное - бескорыс-
тность. Я считаю, что случайных
людей не бывает в медицине. Те,
кто идёт в медицину, уже волон-
теры, потому что у этих людей
априори должно быть большое
сердце".

У неё есть мечта, которую она
пока не осуществила - поехать в
военный госпиталь, хотя бы на
пару недель. "Это мой незакры-
тый гештальт", - признается За-
рема. Но те, кто знает её харак-
тер, не сомневаются: этот геш-
тальт обязательно закроется.

Зарема Магомедова - это че-
ловек, который доказывает: что-
бы лечить других, не обязатель-
но ждать пандемий или катаст-
роф. Достаточно просто быть ря-
дом. В любое время дня и ночи.

Пресс-центр Мегионской
городской больницы
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БПЛА как старт

в карьере

БОЙЦЫ этого подразделе-
ния не отправятся в зону бое-
вых действий: их миссия - за-
щищать регион здесь, на род-
ной земле. Задача отряда -
прикрывать от возможных атак
беспилотников важнейшие
объекты: заводы, предприятия
т о п л и в н о - э н е р г е т и ч е с к о г о
комплекса, энергообъекты и
другую критическую инфра-
структуру.

Для защитников на терри-
тории округа проходят интен-
сивные тренировки. Если снай-
пер способен часами выжи-
дать свою цель, то бойцу "БАР-
Са" на расчет траектории от-
водится буквально мгновение.
Нужно определить высоту,
дальность, скорость цели,
учесть даже легкий порыв вет-
ра - и после этого нажать на
спуск.

- Когда стреляешь по таре-
лочкам, любую траекторию
можно изучить и просчитать, -
делится подробностями боец
с позывным "Аваг". - А вот бес-
пилотник ведет себя совсем
иначе: пилот может задать аб-
солютно непредсказуемый
маршрут, и именно в этом -
главная сложность и главный
навык, который мы сейчас на-
рабатываем.

И учатся они не ради галоч-
ки. За спинами этих людей -
хозяйственная система Югры,
которую нужно беречь как зе-
ницу ока. Под защитой отрядов
- целый спектр стратегически
важных объектов, от беспере-
бойной работы которых зави-
сит благополучие всего регио-
на.

Сегодня на тренировках
изучают разные типы беспи-
лотников - от сравнительно не-
больших аппаратов до мощных
дронов. Для одних целей по-
дойдет гладкоствольное ору-
жие, для других - пулемет, а
где-то придется применять ан-
тидроновые ружья и даже дро-
ны-перехватчики. Все это бу-
дущие бойцы не просто видят
впервые - они учатся обра-
щаться с техникой, доводя на-
выки до автоматизма.

При этом Югра делает все,
чтобы человек, вставший на ох-
рану безопасности, получил до-
полнительную поддержку.
Служба в отряде построена так,
чтобы можно было совмещать

ее с привычной жизнью. За бой-
цами сохраняют рабочее место
и среднюю зарплату, а на время
сборов положены региональные
выплаты:

75 000 рублей в месяц для
работающих граждан и 100 000
- для неработающих. Работода-
телям при этом компенсируют
затраты. Такой подход показыва-
ет: регион ценит каждого, кто
готов взять на себя ответствен-
ность.

Мужчины Югры активно всту-
пают в ряды "БАРСа": кандида-
ты проходят военно-врачебную
комиссию и профессиональный
отбор. Возрастные рамки диф-
ференцированы: до 52 лет - для
солдат, сержантов и прапорщи-
ков, до 57 лет - для младших
офицеров, до 62 лет - для стар-
ших офицеров. Приветствуется
опыт военной службы или навы-
ки обращения с оружием, но
главное - это внутренняя готов-
ность служить и защищать.

Формат службы продуман
так, чтобы не ломать привычный
уклад жизни. Предусмотрены
учебные сборы дважды в год по
15 суток, тренировочные занятия
четыре раза в год по 6 дней, а
при необходимости - специаль-
ные сборы. При этом макси-
мальный срок привлечения на

Югра остается одним из
самых привлекательных ре-
гионов для заключения кон-
тракта с Минобороны РФ. С
учетом всех надбавок едино-
временная выплата достига-
ет 4 миллионов 100 тысяч руб-
лей. Годовой доход такого во-
еннослужащего - не менее
6,6 миллиона рублей. Узнать
подробную информацию
можно на сайте voin86.ru или
по телефону в Мегионе: +7
(932) 412-35-98.

Сейчас отряд “Барс” находится на этапе формирования,
но уже ясно: наши люди всерьез намерены держать небо
над Югрой под надежной защитой

"БАРС"
на страже Югры
Безопасность российских регионов сегодня - это ежедневный труд

людей, готовых встать на защиту родного края. Именно такую

миссию берут на себя бойцы отрядов "БАРС", которые сегодня активно

формируются в Югре.

В Центре патриотов Югры продолжается

набор на службу в войска беспилотных

систем. Контракт с Минобороны

подписывают и югорчане, и даже жители

Владивостока.

ДАНИЛУ Третьякову из Ня-
гани всего 18 лет, но он не смог
остаться в стороне и решил
встать на защиту Родины.

- БПЛА я выбрал, потому что
они связаны с компьютерами и
дронами, и мне это в принципе
интересно. Курсов не проходил,
но учусь на сетевого и систем-
ного администратора, думаю,
эти навыки будут полезны, - рас-
сказал Данил.

Молодой воин уже окончил
первый курс, но учеба, по его
словам, подождет: сначала он
хочет получить не менее важную
профессию - оператор дронов:

- Мне кажется, что солдаты
войск беспилотных систем бу-
дут нужны в будущем. Если они
нужны сейчас, то и потом по-
надобятся,  это направление
надо развивать. Я немного зна-
ком с дронами, управлял квад-
рокоптерами.

По мнению студента, чтобы
попасть в строй БПС, нужно об-
ладать умом, находчивостью,
хорошим мышлением в крити-
ческих ситуациях, ловкостью и,
главное, смелостью.

Такого же мнения придержи-
вается Сергей Рогов из Влади-
востока. Он тоже хочет стать опе-
ратором беспилотников. До при-
езда в Ханты-Мансийск, как при-
знается боец, он был наслышан
о нашем регионе.

- Ханты-Мансийск я выбрал
неслучайно. Помимо самых
больших выплат, здесь есть ус-
ловия, которых в нашем городе
нет: подготовка, возможности, а
в войсках БПС можно приобре-
сти много навыков, - рассказал
Сергей.

сборы не может превышать ше-
сти месяцев в году.

Сейчас отряд "БАРС" нахо-
дится на этапе формирования,
но уже ясно: наши люди всерьез
намерены держать небо над
Югрой под надежной защитой.
Они понимают, что спокойствие
и безопасность региона во мно-
гом зависят от их собранности,
выучки и готовности в любой
момент выполнить поставленную
задачу. И в этом - их сила: не в
громких словах, а в тихом, ответ-
ственном деле, которое делает
жизнь в родном крае спокойнее.

ВикторияВикторияВикторияВикторияВиктория

 ШКЛЯР ШКЛЯР ШКЛЯР ШКЛЯР ШКЛЯР

К СВЕДЕНИЮ

В Югре формируют ре-
зерв для набора в террито-
риальные отряды "БАРС",
созданные для усиления
обороны региона. Служба в
них будет проходить на тер-
ритории автономного окру-
га, поэтому участникам не
потребуется покидать Югру.
Также за ними сохраняются
рабочее место и заработная
плата. Узнать подробности о
наборе можно по телефо-
нам: 8 (3467) 39-70-70 и 39-
70-50.

Выбрать такую профессию
воин решил не только из-за
элитности и популярности
войск. После окончания кон-
тракта Сергей хочет попасть в
силовые структуры РФ -  об
этом он мечтает уже давно, а
профессия оператора БПЛА
может помочь его мечте
сбыться.

- Если честно, как мне кажет-
ся, полезно иметь высшее или
среднее специальное образо-
вание. Солдаты войск беспи-
лотных систем - это люди, кото-
рые должны уметь мыслить ана-
литически и технически, - счи-
тает Сергей.

Кроме того, войска привлек-
ли его тем, что в них вложено
много ресурсов и они активно
развиваются. По его мнению,
после обучения, которое прохо-
дят все бойцы БПС, он будет
иметь преимущество над вра-
гом.

- Мне кажется, для студен-
тов и молодых ребят это непло-
хой вариант показать свои спо-
собности и защитить свою стра-
ну, - отметил боец.

Бойцы БПС подписывают
не обычный контракт. Они мо-
гут рассчитывать на гаранти-
рованное увольнение по окон-
чании срока, работу исключи-
тельно в этих войсках, обяза-
тельное обучение,  меньший
риск попадания под огонь про-
тивника и высокие дополни-
тельные выплаты за уничтоже-
ние вражеской техники -  до
500 тысяч рублей. Немаловаж-
ным является и размер выплат
-  один из самых больших в
стране.

РадмирРадмирРадмирРадмирРадмир

 НУГМАНОВ НУГМАНОВ НУГМАНОВ НУГМАНОВ НУГМАНОВ

Фото: voin86
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ÂÎÅÍÍÀß ÑËÓÆÁÀ

В ХАНТЫ-МАНСИЙСКОМ автономном округе сохра-
няется один из самых больших размеров единовре-
менной выплаты при заключении контракта на военную
службу.

Объем региональной поддержки сегодня составляет
3 550 000 рублей. К этой сумме добавляются 400 000 руб-
лей федеральной выплаты и 150 000 рублей - муници-
пальной. Таким образом, общая сумма единовременной
выплаты при заключении контракта  4,1 миллиона руб-
лей, и это одна из самых больших выплат в России!

Гарантированная сумма дохода военнослужащего, зак-
лючившего контракт в Югре, за год с учётом заработной
платы в зоне СВО - не менее 6 600 000 рублей.

Отметим, иногородним жителям, заключающим кон-
тракт в автономном округе, предоставляют компенсацию
проезда из любого города России, проживание, пита-
ние, трансфер на период оформления и заключения кон-
тракта, все необходимое снаряжение.

Больше о службе по контракту можно узнать по
телефонам в Мегионе +7 (932) 412-3598 и +7 (950)
5227663.

Главное в праздники -
безопасность

АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКАЯ комиссия Мегиона
призывает к бдительности во время проведения праз-
дничных мероприятий.

О ЧЕМ НУЖНО ПОМНИТЬ?
При обнаружении предметов,
которые могут представлять
опасность для людей:
Взрывные устройства могут быть замаскированы под

предметы бытового обихода. Не исключено, что бес-
хозные сумки, пакеты или коробки, найденные в обще-
ственном месте, могут представлять реальную опас-
ность. Нельзя приближаться близко к ним и самостоя-
тельно предпринимать меры по обезвреживанию.

При атаке беспилотных
летательных аппаратов
Во время атаки запрещено находиться в машине или

стоять у окон. В случае нахождения в здании, необходи-
мо спуститься на нижние этажи или в паркинг, пользо-
ваться лифтом запрещено.

Если дрон находится рядом с вами, ни в коем слу-
чае не прикасайтесь к нему. Позвоните по номеру 112,
как только покинете место обнаружения БПЛА. Назо-
вите ФИО и местоположение дрона, советуют специа-
листы.

Телефоны, которые важно помнить:
Отдел министерства внутренних дел по г.Мегиону
02, 2-00-02,
Единая дежурно-диспетчерская служба 112,
Дежурная часть отдела ФСБ России 8 (901) 260-
09-04.

Также Антитеррористическая комиссия информи-
рует, что за заведомо ложное сообщение об акте терро-
ризма предусмотрена уголовная ответственность, кото-
рая наступает с 14-летнего возраста.

Просим жителей Мегиона и Высокого отнестись с
пониманием к повышенным мерам безопасности в праз-
дничные дни, обусловленным требованиями федераль-
ного законодательства.

ПОСТАНОВЛЕНИЕМ Правительства Российской
Федерации от 17.03.2026 № 278 "О внесении измене-
ний в некоторые акты Правительства Российской Фе-
дерации", вступившим в силу с 26.03.2026, внесены из-
менения в Правила обеспечения инвалидов собаками-
проводниками и выплаты ежегодной денежной компен-
сации расходов на содержание и ветеринарное обслу-
живание собак-проводников, утвержденные постанов-
лением Правительства Российской Федерации от
30.11.2005 № 708 (далее - Правила).

Вышеназванные Правила устанавливают, что обеспе-
чение инвалида по зрению собакой-проводником осуще-
ствляется в соответствии с индивидуальной программой
реабилитации и абилитации инвалида (программой ре-
абилитации пострадавшего в результате несчастного слу-
чая на производстве и профессионального заболевания),
разрабатываемой федеральным государственным учреж-
дением медико-социальной экспертизы.

Согласно внесенным изменениям, инвалиду, имею-
щему в пользовании в качестве специального средства
для ориентации собаку-проводника, предоставляется
компенсация, а также формируется электронный сер-
тификат на оплату корма для собаки-проводника.

Предельный размер оплаты корма, приобретаемо-
го с использованием электронного сертификата, - 83900
рублей в год.

Инвалид или лицо, представляющее его интересы,
вправе использовать электронный сертификат для при-
обретения корма в течение 12 месяцев со дня начала
срока действия электронного сертификата.

Компенсация расходов на содержание
собак-проводников

ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÑÒÂÀ

ÐÀÇÚßÑÍÅÍÈß

Мегионский городской
совет ветеранов войны и труда поздравляет

с прекрасным юбилеем - 95-летием
Нину Павловну ФИРСОВУ!

Желаем мира, радости, тепла

Чтоб счастливой жизнь была

Доброго здоровья, долголетия!

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ
В ПОСТАНОВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА

МЕГИОНА ОТ 13.02.2026 №153 "ОБ УТВЕРЖДЕНИИ
ПОРЯДКА  ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ ОБ  ИЗМЕНЕНИИ

СУЩЕСТВЕННЫХ УСЛОВИЙ КОНТРАКТА,
ЗАКЛЮЧЕННОГО ДО 1 ЯНВАРЯ 2027 ГОДА

В  ЦЕЛЯХ ОБЕСПЕЧЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫХ
НУЖД ГОРОДА МЕГИОНА"

В соответствии с частью 65.1 статьи 112 Федераль-
ного закона от 05.04.2013 №44-ФЗ "О контрактной сис-
теме в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспе-
чения государственных и муниципальных нужд", поста-
новлением Правительства  Российской Федерации от
15.04.2026 №416 "Об изменении существенных усло-
вий контрактов, заключенных для обеспечения феде-
ральных нужд, в связи с увеличением с 1 января 2026 г.
в соответствии с законодательством Российской Фе-
дерации налоговой ставки по налогу на добавленную
стоимость", статьей 55 устава города Мегиона, в целях
повышения эффективности закупок товаров, работ, ус-
луг для обеспечения муниципальных нужд города Ме-
гиона:

1.Внести в постановление администрации города
от 13.02.2026 №153 "Об утверждении Порядка приня-
тия решения об изменении существенных условий кон-
тракта,заключенного до 1 января 2027 года в целях
обеспечения муниципальных нужд города Мегиона"
следующее изменение:

1.1.Пункт 7 приложения дополнить подпунктом 7.4
следующего содержания:

"7.4.Существенных условий контракта в части, по
основаниям и в сроки, предусмотренные пунктом 1 по-
становления Правительства Российской Федерации от
15.04.2026 №416 "Об изменении существенных усло-
вий контрактов, заключенных для обеспечения феде-
ральных нужд, в связи с увеличением с 1 января 2026 г.
в соответствии с законодательством Российской Фе-
дерации налоговой ставки по налогу на добавленную
стоимость".".

2.Настоящее постановление вступает в силу после
его официального опубликования.

3.Контроль за выполнением постановления возло-
жить на заместителей главы города по направлениям,
руководителей органов администрации осуществляю-
щих функции и полномочия учредителя муниципаль-
ных учреждений.

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

А.В. ПЕТРИЧЕНКО,
глава города Мегиона

ПОСТАНОВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ

ГОРОДА МЕГИОНА

от 12.08.2026 г. №999

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
О ВОЗМОЖНОМ УСТАНОВЛЕНИИ ПУБЛИЧНОГО

СЕРВИТУТА НА ТЕРРИТОРИИ ГОРОДСКОГО
ОКРУГА МЕГИОНА

В соответствии со статьей 39.42 Земельного кодекса
Российской Федерации департамент землеустройства и
градостроительства администрации города Мегиона
информирует о возможном установлении публичного сер-
витута в целях эксплуатации объектов электросетевого
хозяйства, необходимых для организации электроснаб-
жения населения, для подключения (технологического

присоединения) к сетям инженерно-технического обес-
печения (сооружение с кадастровым номером
86:19:0000000:6560 "ТП 6/0,4 кВ с кабельными линиями 6
кВ в XI микрорайоне г.Мегион. Детский сад на 260 мест").

Публичный сервитут площадью 1179 кв. метров в от-
ношении земель, расположенных

в кадастровом квартале 86:19:0000000, а также в отно-
шении земельных участков с кадастровыми номерами:

86:19:0000000:16, местоположение которого установлено
относительно ориентира, расположенного в границах уча-
стка. Ориентир существующие сети теплоснабжения. По-
чтовый адрес ориентира: Ханты-Мансийский автономный
округ - Югра, г.Мегион, Северо-восточная промзона;

86:19:0000000:7467, с местоположением: Ханты-Ман-
сийский автономный округ - Югра, городской округ Ме-
гион, город Мегион, установлено относительно улицы Кузь-
мина от улицы Заречной;

86:19:0010411:162, местоположение которого установ-
лено относительно ориентира, расположенного за преде-
лами участка. Почтовый адрес ориентира: Ханты-Мансий-
ский автономный округ - Югра, г.Мегион, XI микрорайон;

86:19:0010411:203, местоположение которого установ-
лено относительно ориентира, расположенного за пре-
делами участка. Почтовый адрес ориентира: Ханты-Ман-
сийский автономный округ - Югра, городской округ го-
род Мегион, город Мегион, улица Свободы, земельный
участок №4;

86:19:0000000:7395, с местоположением: Ханты-Ман-
сийский автономный округ - Югра, г.Мегион, установле-
но относительно улицы Первомайская;

86:19:0000000:2406, с местоположением: Ханты-Ман-
сийский автономный округ - Югра, город Мегион, улица
Свободы;

86:19:0010412:1445, с местоположением: Ханты-Ман-
сийский автономный округ - Югра,

г.Мегион, установлено относительно улицы Львовс-
кая.

Адрес и место, по которому заинтересованные лица
могут ознакомиться с поступившим ходатайством от АО
"ЮТЭК-Региональные сети" об установлении публичного
сервитута и прилагаемым к нему описанием местополо-
жения границ публичного сервитута: управление земле-
устройства департамента землеустройства и градостро-
ительства администрации города Мегиона: понедельник-
пятница с 9:00 до 17:00, перерыв на обед с 13:00 до 14:00,
по адресу: улица Советская, дом 19, кабинет №207, город
Мегион, Ханты-Мансийский автономный округ - Югра.

Правообладатели земельных участков, в отношении
которых испрашивается публичный сервитут, в том чис-
ле, если их права не зарегистрированы в Едином госу-
дарственном реестре недвижимости, в течение пятнад-
цати дней со дня опубликования настоящего сообщения,
вправе подать в департамент землеустройства и градо-
строительства администрации города Мегиона заявле-
ния об учете их прав (обременений прав) на земельные
участки с приложением копий документов, подтвержда-
ющих эти права (обременения прав).  В заявлениях ука-
зывается способ связи с правообладателями земельных
участков, в том числе их почтовый адрес и (или) адрес
электронной почты. Правообладатели земельных участ-
ков, подавшие такие заявления по истечении указанного
срока, несут риски невозможности обеспечения их прав
в связи с отсутствием информации о таких лицах и их
правах на земельные участки.

Сообщение о поступившем ходатайстве об установ-
лении публичного сервитута подлежит размещению на
официальном сайте Администрации города Мегиона.

Уважаемые жители!
МУП "ТЕПЛОВОДОКАНАЛ" сообщает: с 1 октября

2026 года начинают действовать новые тарифы на ком-
мунальные услуги.

Повышение связано с объективными причинами - они
напрямую определяют качество предоставляемых услуг:

- из-за износа сетей требуется регулярный ремонт и
замена участков трубопроводов;

- увеличивается стоимость энергоносителей и мате-
риалов, необходимых для работы системы.

Новые расценки утверждены Региональной службой
по тарифам (РСТ) и прошли экономическую экспертизу.
В тарифы включены только фактические расходы пред-
приятия - лишних наценок нет.

Тарифы с 01.10.2026 (с учётом НДС):
теплоснабжение - 2 616,70 руб./Гкал (приказ РСТ №

98-нп от 09.12.2025);
водоснабжение - 70,36 руб./м3 (приказ РСТ № 96-нп

от 08.12.2025);
водоотведение - 65,09 руб./м3 (приказ РСТ № 96-нп

от 08.12.2025);
горячее водоснабжение: компонент на тепловую энер-

гию - 2 616,70 руб./Гкал, компонент на холодную воду -
70,36 руб./м3 (приказ РСТ № 125-нп от 16.12.2025).

Задача - обеспечивать надёжное и бесперебойное
тепло- и водоснабжение и планомерно обновлять изно-
шенные системы.

Для граждан доступны меры соцподдержки - субси-
дии, компенсации и льготы.

По вопросам оформления помощи обращайтесь на
горячую линию Агентства социального благополучия
Югры: 8 800-301-44-43.

По вопросам начислений консультацию можно полу-
чить в Центре обслуживания населения МУП "Теплово-
доканал": ул. Нефтяников, 21.

ÁÓÄÜÒÅ Â ÊÓÐÑÅ

УТЕРЯННЫЙ военный билет выданный мегионским
военным комиссариатом на имя ФИЛИППОВА Констан-
тина Александровича считать недействительным.

УТЕРЯННЫЙ аттестат о среднем общем образо-
вании выданный МАОУ “СОШ № 3” г. Мегиона на имя
ФИЛИППОВА Константина Александровича считать
недействительным.

ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Приложение к сообщению размещено

на сайте Мегион24.ру в разделе “Новости партнёров”
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"Югра. Коренные народы
Севера: фотохроника ТАСС"

В МЕГИОНСКОМ "Экоцентре" 7 августа открылась уни-
кальная фотовыставка "Югра. Коренные народы Севера:
фотохроника ТАСС", приуроченная к Международному дню
коренных народов мира. Этот проект стал возможен благо-
даря инициативе Губернатора Югры Руслана Николаевича
Кухарука и активному участию представителей коренных
малочисленных народов Севера.

На выставке представлены 20 архивных фотографий
ТАСС, сделанных в период с 1968 по 2002 годы. Эти снимки
- настоящие исторические свидетельства, которые рас-
сказывают о многогранной жизни коренных народов Севе-
ра: их быте, традиционных промыслах и обычаях.

"По поручению Губернатора Югры Руслана Николаеви-
ча Кухарука фотовыставка "Югра. Коренные народы Севе-
ра: фотохроника ТАСС" открыта во всех муниципалитетах
региона. Экспозиция включает архивные фотоснимки аген-
тства ТАСС, отражающих ключевые моменты истории ре-
гиона и вклад коренных жителей в становление округа.

Среди представленных кадров - материалы, запечат-
левшие Всероссийскую перепись населения 1979 года,
оленеводов на лётном поле, и другие значимые эпизоды
прошлого. Особое место в экспозиции занимают снимки,
связанные с выдающимися представителями коренных
народов - Марией Волдиной, Андреем Тархановым, Лео-
нидом Тебетевым и другими земляками, чьи судьбы тесно
переплетены с историей развития Югры.

Выставка призвана сохранить и популяризировать ис-
торическое и культурное наследие региона, продемонст-
рировать преемственность традиций и выразить уваже-
ние к вкладу коренных народов в развитие округа. В тече-
ние года экспозиция будет представлена во всех муници-
пальных образованиях, в том числе в труднодоступных на-
селённых пунктах. Приглашаю югорчан посетить выставку.

Экспозиция будет интересна широкой аудитории - при-
ходите вместе с детьми, друзьями и близкими", - отметил
директор Департамента внутренней политики Ханты-Ман-
сийского автономного округа - Югры Кирилл Харитонов.

В Мегионе с экспозицией можно будет ознакомиться
также во время проведения фестиваля "Хатлые" и других
массовых мероприятий до конца этого года.
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Сквозь жару и расстояния:
мегионские педиатры о гуманитарной миссии в Африке

ТАМ, ГДЕ МЕДИЦИНА
НАЧИНАЕТСЯ С НАВЕСА

Самой сложной и одно-
временно самой запоминаю-
щейся частью миссии стала
работа в полевых условиях.
Здесь не было привычных
больничных корпусов, каби-
нетов и оборудования - врачи
оказались лицом к лицу с ре-
альностью, где помощь нужно
было организовать букваль-
но с нуля.

Международная команда
медиков самостоятельно
развернула временный гос-
питаль прямо на открытой
площадке. Под палящим сол-
нцем они устанавливали на-
весы, расставляли столы, рас-
паковывали медикаменты и
гуманитарную помощь. Важ-
ную поддержку оказала Ме-
гионская городская больница
- она передала для миссии
необходимые медицинские
препараты, и практически
все они были использованы во
время приёма пациентов.

Работать приходилось в
глиняных домах. Несмотря на
то, что такие постройки за-
щищают от палящего солнца,
внутри они быстро нагрева-
лись. Но даже в таких услови-
ях врачи продолжали прием.

- Мы даже представить не
могли, что глина может на-
столько раскаляться. В поме-
щении становилось букваль-
но нечем дышать. Температу-
ра доходила до 40-45 граду-
сов, а очередь пациентов не
заканчивалась. Но когда пе-
ред тобой ребенок, которому
нужна помощь, перестаешь
думать о жаре и усталости, -
рассказывает Мария Мели-
кян.

БОЛЕЗНИ, О КОТО-
РЫХ МЫ ПОЧТИ ЗАБЫ-
ЛИ

Каждый день приносил
новые случаи, многие из кото-
рых российские врачи раньше
встречали лишь в учебниках.
Среди населения распрост-
ранены кишечная инфекция,
онкологические заболева-
ния, истощение, тропические
болезни. Самым распростра-
ненным заболеванием оказа-
лась малярия.

- Для местных врачей ма-
лярия - практически повсед-
невность. У каждого второго
пациента высокая темпера-
тура оказывалась симптомом
именно этого заболевания.
Экспресс-тесты на малярию
использовали постоянно - так
же привычно, как у нас глюко-
метр или экспресс-тест на
стрептококк, - говорит Сер-
гей Пахомчик.

После перенесенной ма-
лярии дети должны находят-
ся под наблюдением врачей
еще несколько месяцев, по-
скольку заболевание может
давать серьезные осложне-
ния.

Но больше всего запомни-
лись не диагнозы, а запущен-
ность заболеваний.

Подросток с подкожны-
ми паразитами после купа-
ния в водоеме. Ребенок, ко-
торый почти три недели хо-

дил с открытым переломом
ключицы - кость выступала
наружу, а обратиться за ме-
дицинской помощью семья
не могла из-за отсутствия
денег.

- Такие истории невоз-
можно забыть. Понимаешь,
что проблема не только в бо-
лезни, а в том, что люди слиш-
ком поздно попадают к врачу,
- говорит Сергей.

По словам медиков, мно-
гие жители Чада обращают-
ся за помощью только тогда,
когда терпеть уже невозмож-
но. Простуду, небольшие
травмы или повышение тем-
пературы люди зачастую ле-
чат самостоятельно.

Современные больницы с
высокотехнологичным обору-
дованием остаются недо-
ступными для многих жителей
страны.

- Мы видели прекрасно
оснащенные госпитали с
компьютерной и магнитно-
резонансной томографией,
современными операцион-
ными. Но если у человека нет
денег даже на перевязочный
материал, лечение может от-
кладываться. Именно этот
контраст впечатлил нас боль-
ше всего, - говорит Мария.

УВАЖЕНИЕ К ВРАЧУ
Несмотря на тяжелые бы-

товые условия, ограниченные
условия жизни и большое ко-
личество пациентов, врачи
отмечают особое отношение
жителей Чада к медикам.
Один случай особенно запом-
нился Сергею.

В конце рабочего дня на
прием пришел отец с мальчи-
ком, у которого была грыжа.
Оказалось, что они ожидали
своей очереди с восьми часов
утра.

- Ребенок спокойно сидел
рядом с папой почти пять ча-
сов. Ни одной жалобы, ника-
кого недовольства. Для них
врач - человек, который помо-
гает, и они готовы ждать
столько, сколько потребует-
ся. Такое уважение к профес-
сии действительно трогает, -
рассказывает Сергей.

ОПЫТ, КОТОРЫЙ ОС-
ТАЕТСЯ НА ВСЮ ЖИЗНЬ

Вернувшись домой, Сер-
гей и Мария признаются, что
начали по-другому смотреть

на свою работу. По их словам,
в небольшом городе врач по-
степенно узнает практичес-
ки каждого пациента. Кажет-
ся, что хронических заболе-
ваний становится больше,
однако дело скорее в том, что
дети находятся под постоян-
ным наблюдением. При этом
одной из самых серьезных
проблем современной меди-
цины специалисты по-пре-
жнему считают большой
объем документации.

Но после Чада трудности
уже воспринимаются иначе.

- Такие поездки меняют
отношение ко многим вещам.
Начинаешь ценить возможно-
сти, которые есть у нас, и по-
нимаешь, насколько важна
доступная медицинская по-
мощь, - говорит Сергей.

Оба врача признаются,
что на этом останавливаться
не собираются.

- Если снова появится воз-
можность поехать в гумани-
тарную миссию, мы обяза-
тельно согласимся. Неважно,
будет это Африка, Индия или
Бразилия. Это бесценный
опыт, который делает тебя
сильнее и как врача, и как че-
ловека, - говорит Мария.

Главный врач Мегионской
городской больницы Денис
Александрович Прымха отме-
чает, что участие молодых
специалистов в международ-
ной гуманитарной миссии -
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повод для гордости всего кол-
лектива.

- Такие поездки дают вра-
чам уникальный профессио-
нальный опыт. Работа в не-
привычных условиях помога-
ет совершенствовать навыки,
принимать решения в самых
сложных ситуациях и позволя-
ет по-новому взглянуть на
свою профессию. Мы гордим-
ся Сергеем Пахомчиком и
Марией Меликян. Их участие
в миссии - достойный пример
преданности врачебному
делу.

История двух мегионских
педиатров началась с корот-
кого видео в интернете. Се-
годня за этим случайным ре-
шением - тысячи километров
пути, десятки спасенных па-
циентов и бесценный про-
фессиональный опыт.

Под палящим солнцем
Чада Сергей Пахомчик и Ма-
рия Меликян еще раз убеди-
лись: настоящий врач остает-
ся врачом в любых условиях - в
современной клинике, под
брезентовым навесом или в
глиняном доме. Потому что
главное в профессии - не мес-
то работы, а желание помочь
человеку тогда, когда он осо-
бенно в этом нуждается.

Анастасия ШЕВЧИК,
пресс-центр

БУ "Мегионская
городская больница"

ÀÊÖÈß

Окончание.
Начало в № 60 (3430)


